
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HALVETLER (NİĞDE)

Niğde Kültür ve Turizm Müdürlüğü

İki kaşık yağda bir buçuk bardak unu çevir. Yarı şekerli ya da yarı pekmezli suyu (bir bardak) kavrulmuş unun
üzerine döküp eze eze hiç durmadan pişmesini sağla. O zaten gaşşıa örülür.
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