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GUVECTE PATLICAN KEBAP

4 Adet Patlican

300 Gr Yagsiz Ince Gekilmis Kuzu Kiyma
50 Gr Tereyagdi

1 Adet Domates

2 Adet Sivri Biber

1 Tath Kagig1 Karabiber

1 Tath Kasig Tuz

Kuzu kiymanizi ve tereyaginizi bir kap icerisinde i¢ine tuz ve karabiber ilave edip, 25-30 dk boyunca ezerek
iyice karistirin. Daha sonra buzdolabinda en az 3 saat agzi kapali bir sekilde dinlendirin.

Patlicanlarin sap kisimlarini aldiktan sonra 2 parmak eninde olacak sekilde halka dograyin. Kiymanizdan
patlicanlarinizin kalinigini gegmeyecek kadar kéfteler hazirlayin. Bu kéfteleri patlican dilimlerinizin arasina
yerlestirin ve guivecinize koyun. Givecin bos bdlimlerine yesil biber ve 4’e bélinmis domatesler ilave
edebilirsiniz.

Firininizi 1zgara konumuna getirin. Guivecinizi firina verdikten sonra énce bir tarafini iyige pigirin. Daha sonra
patlican kebabinizi gevirip diger tarafinin da iyice pismesini saglayin.
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