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GUVECTE KIRMIZI BIBERLI HINDI SARMASI

1 kg kirmizi biber

1 ¢orba kasig eritilmis margarin

3 dis sarimsak

1 cay kasigi kimyon

Yarim ¢ay kasigdi karabiber

2 adet aciimis ve ince dévilmus hindi gégsi
Yarim ¢ay kasigdi karabiber

Yarim su barda@i rendelenmis kasar peyniri
2 adet taze sogan

Tuz

Kirmizi biberlerin ¢gekirdeklerini ¢ikarip ikiye béldikten sonra tuzlu suda haglayin. Diger taraftan, margarini bir
kaba alip Uzerine rendelenmis sarimsak, kimyon, karabiber ve tuz ekleyin. Biberleri sicak sudan alip soguk suya
batirin ve kabuklarini ¢ikarin. Yarisini diiz bir zemine tek kat olarak yayip tizerine hindi etlerini yerlegtirin.
Hazirladiginiz yagl karigimi hindi etlerinin Gizerine stiriin. Uzerine rendelenmis kagar peynir ini ekleyin. Kalan
biberleri tizerine serip rulo yapin. Gliveg tepsisine yerlestirip aliminyum folyo ile kapatin. Onceden isitilmig 200
derece firinda 30- 40 dakika pisirin. Ince kiyllmig taze sodan serperek servis yapabilirsiniz.
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