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GUVECTE ENGINAR

8 adet Enginar

1 su bardag Sut

1 Corba kasigi Un

1 adet Limon suyu
50 gr Kagar

125 gr Cig krema
Tuz

Karabiber

6 corba kasiJi siviyag

Enginarlar ayiklayip, Limonlu suya atip, biraz bekletin. Enginarlari limonlu sudan aldiktan daha sonra glvec
tenceresinin dibini biraz sivi yag yaglayip su ve tuz ilave ederek orta ateste pisirin. Hasladiginiz enginarlari 25 gr
yagda sote edip, tekrar glivece koyun. Diger yandan sivi yagi 1sitip, unu katin. Un kavrulunca 1 bardak sutl
yavas yavas ilave edip, hizli hizli karistirarak una yedirin. Muhallebi kivamini buluncaya kadar pisirdiginiz
besamel sosa ¢ig krema ve rendelenmis peynirin yarisi ilave edip, enginarlarin Gzerine dékindz. Artan peyniri
de enginarlarin Gzerine serpistirip, glvecgten servis yapin.
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