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GURABIYE (AFYONKARAHISAR)

https://www.kulturportali.gov.ir

500 gr. kuyruk yagi

1 adet yumurta

500 gr. icyag

Yarim paket margarin

2 su bardagi aycicek yagi

500 gr. kesme seker

1 tath kasigi kabartma tozu

Aldigi kadar un

Yarim su barda@ kabuklar soyulmus badem

Kesme sekere su ilavesi ile serbet yapilir. Diger taraftan kuyruk yag, i¢ yagi ayr ayri eritilip stizilur ve sivi yag,
margarin ilave edilerek hepsi karigtirilir. Daha sonra soguyan serbet, yag karisimina ilave edilerek rengi
beyazlasana kadar elle karigtirilir. Elde edilen yagd ve serbet karigsimina kabartma tozu, yumurta ve un ilave
edilerek yumusak bir hamur elde edilene kadar yogrulur. Hazirlanan hamurdan avug biyUkltdinde pargalar
alinir ve elde sikigtirilir, kurabiye sekli verilir. Tepsiye dizilen kurabiyelerin Uzerleri, kabuklari soyulmusg
bademlerle stslenir. 200 dereceye isitilmig firnda 30 dakika pigirilir.

Not: Gurabiye nisanlarda kiz evi tarafindan yapilip, tek tek renkli jelatinlerle paketlenerek, bir sepete konulup
oglan evine gonderilir. Oglan evi bu kurabiyeleri akrabalarina ve komsularina dagitir. Gurabiye'nin hamurunu
tutturmak oldukga gugtir. Afyon'daki inanisa gére eger hamurun kivami tutup, dagilmadan piserse evliligin
mutlu strecegine inanilir.

© lezzetler.com tarif no:116256 « adi:Gurabiye (Afyonkarahisar) « génderen:Goksen « indirme tarihi:19.04.2024 - 13:47


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kurabiye-afyonkarahisar-vt41067
https://www.kulturportali.gov.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/gurabiye-afyonkarahisar-116256.jpg
http://www.tcpdf.org

