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GUN KOFTESI

1 su bardag ince bulgur

1 su bardagi mercimek

2 sogan

2 cay bardagi zeytinyagi

1 demet maydanoz

1 demet taze sogan

3 adet limon

Kimyon, tuz, kirmizi pul biber, karabiber

Mercimeklerin Gzerini 4 parmak gegecek kadar su dokiin, pisinceye kadar kaynatin. Yumusayinca icine bulgur
ekleyip suyunu cekmesini saglayin. Mercimegin iginde pisen bulgur kabarinca yogurup sogumaya birakin.
Tavaya rendelenmis sodan, sivi yagi karistirip 5 dakika kadar pigirin. Bulgurlu karnisimin igine dékin. Kiyilmig
maydanoz ve taze sodani da igine alip hepsini yogurup sekil verin. Son anda bol limon suyunu da igine ekleyip
ya da sekil verdikten sonra Uzerine de ddkebilirsiniz. Servis tabadina dizin. llik ya da soduk servis yapin.
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