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GULSULU MUHALLEBI

2 kg (10 su barda@i) + 1 su bardag sit
50 gr pirin¢ unu

50 gr nigasta

300 gr (1+1/4 su bardagi) toz seker

1 corba kasigi gil suyu

1 tath kasidi tarcin

KugUk bir kaba, pirin¢ unu ve nisastay! koyunuz. 1 su barda@i stitl, azar azar kaba dékindz. Surekli kanstirarak
purtiksuz bir karigim elde ediniz.

BuyUkge bir tencereye, kalan 2 kg (10 su bardagi) sutl ve sekeri koyup, arasira karigtirarak kaynamaga
birakiniz. Seker eriyip, sut kaynayinca, nisastali karisimi tencereye, azar azar yedirerek ekleyiniz. GUl suyunu da
katip, agir adir kanstirarak 10 dakika, muhallebi boza kivamina gelene kadar pisiriniz. Tencereyi atesten indirip,
muhallebiyi kaselere bosaltiniz. Serin bir yerde soguttuktan sonra, Ustlerine targin serpip, servis ediniz.

Not: Turk mutfaginin en yaygin tatllarindan olan muhallebi, gil suyu Ue hazirlanirsa ¢ok daha lezzetli bir tatl
elde edilir.
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