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GULLU PELTE

1 su bardad gl receli
4 su bardagi su
4 corba kasigl bugday nisastasi

Soguk su, nisasta tencereye konur. Nisasta eriyene kadar karistirilir. Sonra gul regeli eklenir. Orta atese konur.
Surekli kanigtirarak g6z g6z olana kadar pisirilir. Kaselere paylastirilir. Soguyunca ikram edilir.
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