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GUL SURUBU

1 kilo gul surubu elde etmek igin gereken malzeme
500 gram gl gicegi yaprag!

1 kilo toz sekeri

25 gram limon tuzu

1 limon

1/4 litre su

Gl giceginin pembe yapraklarini kopardiktan sonra dip taraflarindaki beyaz bdlimlerini makasla kesmeli.
Bdylece hazirlanan yarim kilo gul ¢icegi yapragdini temiz bir stizgecte bol suyla ve birkag defa guizelce yikayip
Uzerindeki tozlari ve yabanci maddelerle ilaglar temizlemeli. Sonra bir kavanoza koyup Uzerine 1/4 litre suyla
limon tuzunu kattiktan sonra sikilmig bir limonun suyunu dék-meli ve kavanozun adzini sikica kapamall.

Gulin kokusunu ve rengini suya vermesi igin kavanozu bir kenara koyup bir hafta bekletmeli (Glinese konursa
U¢ gln beklemesi yeterlidir).

Gl gicedi yapraklari renklerini verip solgunlasinca bunlar kavanozdan ¢ikarip atmali. Elde kalan kirmizi ve
eksimtirak suya bir 6l¢tye iki dlct hesabiyle seker katmali. Yani 1/4 litre suya 1/2 kilo seker katip erimeye
birakmali,

Beri yanda kalan yarim kilo sekeri de 1/4 litre suda eritmeli. Sonra bu suyu gulli serbetle iyice karigtirmali.
Karigimi tilbendi bir huniden gecirerek slizdikten sonra ya temizce yikanip kurulanmis olan eski kavanoza veya
1 litrelik bir siseye koymali. Hava almayacak bigimde adzini sikica 6rtlip surubu serin bir yerde saklamali.

Misafirlere gll serbeti ikram edilecegi vakit limonata bardaklarina gl serbetinden iki parmak kadar koymali.
Icine birer parca buz attiktan sonra bardaklari soguk suyla doldurmali. Uzun bir kagsikla karigtirdiktan sonra
servis yapmal.

Not: Eger bu gul surubu, uzun bir stire bozulmadan saklaniimak istenirse sekerin miktari iki kiloya ¢ikarilmahdir.
Daha koyu renkli serbet icin ise okka gulline veya ébUr gullere bir miktar da koyu renkli ve ¢ok kokulu gl
katiimalidir. Gul serbeti okka gult denilen regellik glilden yapilir. Ama bu gll renksizdir ve her yerde bulunmaz.
Bundan 6tard balbul yuvasi ya da mayis guli denilen ¢ok kokulu, koyu pembe gulden yapilan serbet hem daha
renkli olur, hem de daha hos kokar.
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