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GUL RECELI

Regellik olarak satilan giil yapraklarindan yarim kg. recel icin yeterlidir. Once yapraklarin beyaz kismi kesiglerek
ayrilir, kalan yapraklar 1,5 kg. toz sekerle, 1 sira gul yapragi, bir sira seker olamak Uzere bir kaseye istif edilir
Ustl kapatilir. Beyazlar baska kaseye alinir, Gzerlerine yarim kg. kaynar su dékuldr ve hemen islak bir bezle
Uzeri kapatilir. 2 giin sonra kirmizi yapraklarin oldugu kase agilir ve hamur gibi yogurularak tekrar tGzeri 6rtalar. 1
gUn sonra beyaz yaprak bdlimindn susyu sizullr ve bu suyla 1 kg. seker kestirilir. Hepsi birden yogrulan
yapraklarin Gzerine konup kaynatilir. Képukleri siirekli olarak alinir ve kivama gelince ocaktan alinir, sogumaya
birakilir.

ML® Gl Receli icin tiklayin
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