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GUL RECELI (ERZINCAN)

Egin gulleri, mayis ayinda ¢ok guizel agarlar. Bu gllleri saplarindan makasla keserek bir kapta toplariz.

Sonra gl yapraklarini dikkatlice avug igimizde toplayarak ¢eker ve kopaririz. Diplerindeki beyazliklar makas
yardimi ile keseriz ki aci olmasin. Tum gullere bu islemi uyguladiktan sonra iyice yikar stizeriz. Gul miktarina
gbre su koyar ve iyice haglanmasini sadlarz. Giller agzimiz aldigimizda gicir gicir etmiyorsa haglanmig
demektir. Eger suyunu ¢ok gekmis ve koyu bir kivamda ise biraz su konularak inceltilir. Kaynatildiktan sonra
sekerini ilave eder, kivamina gelince de limon tuzunu ekleriz. Iste o0 zaman sihir gergeklesir ve gulimiz gergek
rengini alir. Gok hog kokulu ve lezzetli bir receldir.
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