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GRAVYER PEYNIRLI TAZE FASULYE SALATASI

350 g taze fasulye (kilgiklar ayiklanmig)

1 arpacik sogani (ince dogranmig)

1 1/2 gorba kasigi hardal (tercihen taneli hardal)

3 corba kagsiJi sirke

1 corba kasigi naturel zeytinyagi

bir tutam tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

45 g gravyer peyniri (ince seritler halinde kesilmig)

BuyUk bir tencereye 2,5 cm yuksekliginde su koyup, igine delikli bugulama kabi yerlegtirin ve tencereyi atese
oturtarak, suyu bir tagim kaynatin. Kaynayinca taze fasulyeleri bugulama kabina koyup, tencerenin kapagin
sikica kapatarak, fasulyeleri iyice yumusayincaya kadar (7 - 8 dakika) buharda pigirin. Tencerpyi atesten alip,
fasulyeleri bir stizgecte slizdikten sonra, soguk su altina tutarak diriltin. Sonra sularini yeniden siiztp, kagit
mutfak havlusu arasinda kurulayin.

Bir salata k&sesinde arpacik soganlari, hardal, sirke, zeytinyagd, tuz ve karabiberi karigtirin.

Peynir seritlerini ve taze fasulyeleri ekleyip, yeniden iyice karistirdiktan sonra, kaseyi buzdolabina kaldirarak, 10
dakika kadar sogutun. Kaseyi buzdolabindan alip, salatayi bir kez daha karigtirarak, servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:29762 « adi:Gravyer Peynirli Taze Fasulye Salatasi « gdnderen:bekir efendi « indirme tarihi:29.03.2024 - 00:59


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/gravyer-peynirli-taze-fasulye-salatasi-vt21227
http://www.tcpdf.org

