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GRAVYER PEYNIRLI PILIC TOSKANA

500 gr 1spanak

40 adet pili¢ gdgus fileto

1 adet kuru sogan

25 gr tereyagi

100 ml krema

25 gr gravyer peyniri

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigl rendelenmig muskat
1 cay kasigl kekik

1 cay kasigi tuz

Ispanaklari iyice yikadiktan sonra sularini glizelce stizdiriiniz ve kabaca dograyiniz.

Tereyagini cukur bir tavaya alarak kizdiriniz ve soganlari 6ldiriniz. Ispanaklari ilave ederek sulanmalarina izin
vermeden sUrekli karigtirarak soteleyiniz. Tuz, karabiber ve kekigi ilave ederek bir iki kere daha harmanlayarak
atesten aliniz ve krema ile peyniri ilave ettikten ve iyice karigtirdiktan sonra sogumaya birakiniz.

Izgaranizi kizdiriniz.

Hazirladiginiz ispanakli ici pili¢ filetolara esit olarak pay ettikten sonra her birini rulo halinde sariniz ve
kizdirdiginiz 1izgarada her tarafini glizelce pisiriniz. Ister ¢ cm kalinhiginda halka bigiminde ister verev olarak
dilimleyerek arzu ettiginiz garnitir egliginde servis yapiniz.
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