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GOMME (ELAZIG)

Elazig Valiligi

1500 gr un (kepekli un)

750 gr kiyma veya kavurma
200 gr ceviz

100 gr tereyagi

Pul biber

Tuz

Kepekli una bir miktar su ilave edilerek kulak memesi yumusakliginda hamur yapilir.

Ayri bir kapta kiyma veya kavurma bir miktar kavrulur.

Sogan kiigik kiglk dogranarak yine ayri bir kapta kavrulup su ilave edilerek hafifge pisirilir.
Pembelesmeyecek sekilde sogan, kavrulan kiymaya veya kavurmaya eklenerek istege bagl olarak pul biber
katilir.

Ceviz havanda dévdilir.

Firin tepsisinin alti yaglanir. Daha 6nce hazirlanan hamurdan yumurta buytkliginde pargalar alinarak serilir.
Uzerine hazirlanan kiyma veya kavurma soganli hargtan yapilir. Harcin tzerine bir yufka daha serilip bu
yufkanin Gzerine ise dévulmus ceviz serilir.

Bdylece bir har¢li, bir ceviz olmak tzere 25-30 adet olacak sekilde hazirlanir.

En Uste gelecek yufka biraz kalinca acilip yayildiktan sonra tzeri hafif¢ce yaglanip bicakla ortadan ikiye
bélinerek firina atilir, alti ve Usti kizarinca firndan ¢ikarilip en tsteki kalin yufka kaldirilir.

Catalla kazinarak tabaga konulmadan tepsi icerisinde servis yapllir.
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