
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GLUTENSİZ SÜTLÜ PATATES

Çölyakla Yaşam Dergisi

3 adet patates
250 ml. krema tikveşli
500 ml. süt
Az tuz
Az karabiber
20 gr toz parmesan

Patatesleri çok ince halkalar şeklinde doğrayın. Tüm malzemeleri karıştırın. Tepsiye dökün üstünü düzeltin ve
180 derece fırında üzeri kızarana kadar pişirin. Dilimleyerek servis edin.
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