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GINNIC (YOZGAT)

https://www.kulturportali.gov.ir

1 kg un
Tavuk
Tuz
Sarimsak

1 kg un, unu hamur edecek kadar sogutulmus tavuk suyu, 1 yemek kasigi tuz. Bu malzeme hamur sert olacak
sekilde yogurulur. Hepsi blyukge bir beze yapllir. Bu beze, oklava yardimiyla biraz da unlanarak yaklasik 3 cm
kalinhginda agilir. Ortadan kesilerek iki parga elde edilir. Yarim daire seklindeki bu pargalar da iki parmak
kalinliginda serit serit kesilir. Son olarak serit halindeki hamur da eristeden daha kalin sekilde kesilir. Her bir
parcaya iki parmakla bastirilir ki bu da hamurun yuvarlanmasini saglar. Bir tencerede 4-5 kilo su, icine 1 yemek
kasig1 tuz konularak kaynatilir. Daha sonra kaynayan bu suyun i¢erisine hamur atilir ve haglanir. Pigince
hamurun beyazligi kalmayincaya kadar suzulUr. Bir tepsiye alinir ve Gzerine didiklenmis tavuk eti serpilir. Tavuk
suyu derince bir kaseye alinir. Ayrica doviilmis sarimsak da bulundurulur. Servise sunuldugunda bir kagik
hamur alinir, tavuk suyundan ve istege gére sarimsak sosundan alinir.
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