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GEMICI USULU KURU FASULYE

Malzeme :

Yanm kilo kuru fasulye

5-6 bas sogan

1 kliclk paket yad

1 tath kasidi tuz

4 adet iri domates veya yarim fincan salga
2-3 tane kirmizi aci biber «Arzuya bagl»

Yapiligt:

Aksamdan islatilip stzilmUs olan fasulyeler bir tencerede 3 -4 bardak su ile cinsine gdre 30 - 50 dakika sre ile
kaynatilarak haglanir. Fasulyeler haglana dururken, iri dogranmis sodan bir tencereye konmus olan yagda
borttlrtllr ve buna sonra domatesler veya bir miktar suda ezilmis olan sal¢a ve biberler ilave edilerek
domatesler suyunu ¢ekene kadar 10 dakika pisirilir. Bundan sonra haglanip stizilmus olan fasulyeler de buna
katilp karigtirilir, varsa 2 - 3 bardak kemik suyu ve tuzu ilave edilerek yarim saat kadar pisirildikten sonra
atesten alinarak sicak servis yapilir.

ML® Etli Kuru Fasulye icin tiklayin
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