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PISIRILEREK YAPILAN HAMURLAR

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Pigirilerek yapilan hamurlar kabartici kullanmadan hazirlanan ve su buharinin etkisiyle kabaran hamurlardir.Bu
hamurlar sivi (su veya sit) yagd, un, yumurta ve tuzdan olusur.

Margarin ,su, seker ve tuzun kaynatilip igine 8l¢ill unun ilave edilip bir sire pisiriimesi ve sogutulup i¢ine
yumurta ilave edilmesi ile hazirlanir. Pigirilerek yapilan hamura pastacilikta su veya patasu hamuru da denir.
Fransizca su (choux) lahana demektir. Kabarma 6zelligi bir lahanayi andirdigi icin bu adi almistir.
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