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PORTAKALLI IRMIK HELVASI

250 ml. sit

2,5 su bardagi su

250 gr. tozseker

100 gr. tereyagdi

50 gr. camfistigi

250 gr. irmik

1 adet blyUk boy portakal (kabugunun yarisi rendelenmis, diger yarisi jilyen kesilmig)

Sit, toz sekerin Ugte biri ve suyu iyice karistirin, hizli ateste kaynama noktasma gelinceye kadar karistirarak
Isitip, atesi kisin ve 4-5 dakika kaynatin. Isitiimig tereyagdina camfistiklarini ilave edin, karigtirarak gamfistiklan
sararmcaya kadar soteleyin. irmik ve rendelenmis portakal kabudunu ekleyin, kisik ateste karistirmaya devam
ederek irmigin rengi hafif kahverengi oluncaya kadar yaklasik 10 dakika soteleyin. Karistirmaya devam ederek
yavas yavas hazirladiginiz surubu katm, kapagini kapatin, kisik ateste irmik serbeti gekinceye kadar dinlendirin.
Atesten alin, kalan sekerin yarisiini ilave edip harmanlayin, en az 5 dakika dinlendirip, kalan sekeri katip,
karistinn. Portakal kabuklariyla stsleyip, ilik servis yapin.
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