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PATLICANLI SEHRIYE PILAVI

3-4 adet kemer patlican
1.5 su bardagi sehriye

1 corba kasigi zeytinyagi
1 adet sogan

2 ¢orba kasigi kuslzima
1 ¢corba kasigi tereyad
1.5 su bardagi su

Tuz

Patlicanlari alacali soyup kip geklinde dograyin. Tuzlu suda 15-20 dakika dinlendirin. Suyunu siiziip elinizle
iyice sikin ve zeytinyaginda soteleyin. Igine kiyilmig sodan ve kustziimi ekleyip sotelemeye devam edin.
Tereyagini ve sehriyeyi ilave edip kavurun. Su ve tuz ekleyip ortalama 20 dakika pisirin.
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