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SOGANLAMA (KIRSEHIR)

8-10 sodan

1 kg kiyma

4-5 domates

3-4 sivribiber

7-8 dal maydanoz

1 ¢corba kasigi domates salgasi
100 gr tereyagi

Tuz, kirmizi pulbiber, karabiber

Hamur icin:

3 su bardagi un

1 yumurta

2 corba kasiJi siviyag
1 su bardagi su

Tuz

1. Sogan, sivribiber ve maydanozu temizleyip kiyin. Domateslerin kabuklarini soyup kiip seklinde dograyin. 2
kasik tereyagini tavada eritip sogan ve biberi kavurun. Kiymayi ilave edip karistirarak kavurmaya devam edin.
Domates, karabiber, pulbiber ve tuz ekleyip 5 dakika daha kavurun. Maydanozu ilave edip tavayi ocaktan alin.
2. Unu hamur yogurma kabina eleyin. Yumurta, siviyag, tuz ve su ilave edip yogurun. Hamurdan yumurta
blyUkliginde bezeler hazirlayin. Her bir bezeyi yemek tabagi blytkliginde agin. Hamurun yarisina
hazirladiginiz malzemeden yerlestirip diger yarisini izerine kapatin ve kenarlarini bastirin. Malzeme bitinceye
kadar islemi sGrdUrGn. Hamurlari kizgin sac Uzerinde 6nll arkali kizartin. Tereyagla yaglayip sicak olarak servis

yapin.
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