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BEYPAZARI GUVECI (ANKARA)

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

4 kg kuzu eti

Y2 kuyruk yag!

2 adet sivri biber

1 kg piring

3 orta boy domates
Yeterince tuz

Etin kaburga ve 6n butlar el blyUkliginde parcalara ayrilir.

Guvecin icine domates ve sivri biberler dogranir.

Uzerine etler ve su konarak kapagi kapatilir ve firina surtlerek pigirilir.

Kuyruk yagdi mire poix dogranarak kizartilir ve pigirilir.

Pisen et ve sebzeler glive¢ kabindan bagka bir kaba kevgirle alinir.

Guvecte kalan suya piring ve tuz eklenerek yeniden firinlanarak 15 dakika kadar pigirilir.
Etler pilavin Gzerine désenir ve Uzeri iyice kapatilarak demlenmeye birakilir.
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