B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DOGUM GUNU HAMBURGERLERI

Elif Korkmazel

600 gram kiyma

1 yumurta

1 sogan

2 ¢orba kasiJi zeytinyag
1 cay bardagi galeta unu
2 dis sarimsak

3 ¢orba kasiJi hardal
Kekik, tuz, karabiber, kirmizi pul biber
Sosu icin:

1 ¢corba kasigi tereyad

1 ¢orba kasigi salca

10 adet salatalik tursusu
Hamburger ekmekleri

Oncelikle kiymayi derin bir kabin igine alip (izerine rendelenmis sogani, sarimsagi, galeta ununu, yumurtayi ve
baharatlari ekleyip iyice yogurun. Ekmeklerin blyUkliginde kéfteler hazirlayip buzdolabinda 1 saat bekletin. Bu
arada salga ve tereyagini bir tavada 5 dakika kadar pigirip Gzerine 1 ¢cay bardagi kadar su ekleyin ve bir tagim
kaynatin. Kofteleri az yagdh bir tavada kizartin. Firin tepsisine alin. Uzerine sal¢al karisimi dékin. Firinda 5
dakika bu sekilde pigirin. Daha sonra kizarmis ve 1sinmig hamburger ekmeklerinin Gzerine pigirdiginiz kofteleri
yerlestirip, salatalikla sUsleyip servis yapin.
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