B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MILFOYDE KIYMALI BOREK

6 adet milfdy hamuru kareleri
250 gram kiyma

2 adet haslanmig patates

2 sogan

1 yumurta

3 corba kagsiJi tereyagdi

Soganlari temizleyip ince ince kiyin. Kiyma, tereyagi ile tavada kavurun. Uzerine isteyen peyniri ve baharatlari
ekleyip i¢ malzemeyi daha farkli hazirlayabilir. Icine haglanmig patatesi ezip koyarsaniz hem malzemenin tadi ve
hacmi ¢cogaliyor bence. Ig harci biraz sogumaya birakin. Bu arada milféy hamurunu oda sicaklinda yumusatin,
U¢ tanesini yan yana dizip tepsinin tabanina yerlegtirin. Uzerine kiymali i¢ harci yerlestirin. Diger hamuru da
Uzerine kapatip dilimlere kesin ve 200 derecede 35 dakika kadar pigirin. Sicak olarak ikram edin.
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