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KADAYIF DOLMASI

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Hamuru igin:

750 g tel kadayif

1 litre sivi yag

1 Olcu tatlh ici (6zellikle ceviz tercih edilir).
15 yumurta (¢irpilmis)

Surubu igin:

5 su bardagi seker

3.5 su bardag su

1 tath kasidi limon suyu

Seker, su ve limon suyu kaynatilarak koyu kivamli bir surup hazirlanir ve
sogumaya birakilir.

Kadayiflar bir yumurta blydkliginde olacak kadar pargalar alinarak
tezgah Gizerinde uzatilir.

I¢ koyularak yumurta gériinimUnde olacak sekilde sarilir.

Kadayiflarin tamami bu sekilde hazirlanir.

Girpilmis yumurtaya bulanarak kizgin yagda koyu renkte kizartilir.

Yagi stzdirtlerek alinir ve 1lik suruba atilir.

Surubu cekinceye kadar bekletilerek servis yapilir.

Not: Kadayifin taze olmasi gerekir aksi takdirde hem rahat sarilmaz hem de kizarirken dagilabilir. Bu kadayif
kizartildiktan sonra suruplanmadan sogdutularak derin dondurucu da saklanabilir. Istenildigi zaman ¢ézdurUlerek
sicak kivamli surupta yatirilarak servis yapilir.
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