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DOMATESLI BULGUR PILAVI

2,5 su bardag pilavlik bulgur
2 domates

1 sogan

1 adet patlican

3 corba kagiJ! tereyagdi

Tuz

Karabiber

Tereyagini tencereye alip eritin. Kiip seklinde dogranmis patlicanlari ekleyip 5 dakika kavurun. Uzerine bulguru
ekleyip rendelenmis sodanla 5 dakika daha kadar kavurun. Rendelenmis domatesleri ve sicak suyu tizerine
ekleyip kapagini kapatin ve 30 dakika pisirin. Not: Isteyen bir miktar sal¢cayl kavurma esnasinda ekleyebilir. Ya
da maydanoz ekleyip bes dakika daha dinlendirin ve servis tabagina aktarin.

© lezzetler.com tarif no:93801 « adi:Domatesli Bulgur Pilavi » gdnderen:"x" « indirme tarihi:26.04.2024 - 20:44


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/domatesli-bulgur-pilavi-vt7350
http://www.tcpdf.org

