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KURU FASULYE SALATASI

1 su bardağı kuru fasulye
1 çay bardağı haşlanmış yeşil mercimek
2 domates
Yarım demet maydanoz
5 dal soğan
1 limonun suyu
1 çay bardağı zeytinyağı
1 marul
2 salatalık
1 çay bardağı kıyılmış ceviz
3 çorba kaşığı nar ekşisi

Fasulyenin üzerine ılık su döküp kabarmasını bekleyin, daha sonra haşlayıp süzün. Yeşil mercimeğe
rendelenmiş domatesi, kıyılmış maydanozu, taze soğanı, doğranmış salatalığı katıp baharatla tatlandırın. Limon
suyu ve zeytinyağını ilave ettikten sonra bu karışıma fasulyeyi katın. Tüm malzemeyi harmanlayıp nar ekşisini,
cevizi ilave edip servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:93198 • adı:Kuru Fasulye Salatası • gönderen:hüsna • indirme tarihi:19.09.2024 - 21:49

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kuru-fasulye-salatasi-vt4346
http://www.tcpdf.org

