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ISPANAK CORBASI

1/2 kg. 1spanak

3 corba kagig! sivi yag

1 bas sogan

2 paket tavuk suyu

1 corba kagigi limon suyu
3 yumurta

tuz, karabiber

Soganlari rendeleyerek yagda kavurun. Yikayip temizledidiniz ispanaklari ince ince dograyarak tencereye
koyun. Ispanaklari soganlarla Pirlikte kisik ateste kavurun. Tavuk suyunu ayri bir tencerede kaynatin.
Kaynadiktan sonra ispanaklarin bulundugu tencereye aktararak 7 - 8 dakika daha kaynayin. j Pisen ispanaklari
bir catal yardimiyla piire haline getirin. Suyla karigtirarak tencereye alin. 3 yumurtanin sarisini ayirarak limon
suyu ile ¢irpin tencereye ilave edin. Devamli karigtirin. Atesten aldiktan sonra bekletmeden servis yapin.

ML® Ispanakli Ay Céredi icin tiklayin

Fotograf "aydinhavasl" tarafindan génderildi. 02.06.2015
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