&8
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KARALAHANA CORBASI

1 demet karalahana

100 gram misir yarmasi

1 cay bardagi barbunya
2-3 adet orta boy sogan

50 gram i¢ yag

100 gram margarin

2 corba kagsidi siviyag

2 ¢orba kagsiJi biber salgasi
1,5 litre su

2 adet kuru kirmizi aci biber
80 gram musir unu

2-3 ¢corba kagsigi Ik su

1 adet et suyu tableti

1 tath kasidi tozseker

Tuz

Yikanmis ve slizilmis karalahanayi ince kiyin. Misir yarmasi ve barbunyayi ayri kaplarda bir gece dncesinden
islatin. Ertesi glin stizin ve ayri ayri haglayin. Kiip dogranmig sogani siviyag, i¢ yag ve margarin ile birlikte kisik
ateste kavurun. Salgayi ekleyip kavurmaya devam edin. Karalahana, haslanmis misir yarmasi, barbunya ve
suyu ekleyin. Iri dogranmis aci biberi katin ve kisik ateste 30 dakika pisirin. Misir ununu ilik suda agtiktan sonra
yavasca ¢orbaya ilave edip, bir taraftan da karistirin. Et suyu tableti ve tozseker katip, kaynayana kadar surekli
karistirin. Kaynayinca tuzunu atin ve ocagin altini kapatin. Sicak olarak servis yapin.
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