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CIGER KAVURMA

1 adet kuzu cigeri

1 su bardag st

1 su bardagi un

2 adet blyuk boy sogan
Yarim demet maydanoz

1 tath kasidi sumak

1'er adet patlican ve kabak
2'ser adet patates, havug ve domates
4 adet sivri biber

1 corba kasigi siviyag

Tuz, kekik, pulbiber
Kizartmak igin:

Siviyad

Cigeri sutun iginde 1 gece bekletin. Daha sonra siitten alip zarini soyun ve iri kiip seklinde dograyin. Una bulayip
siviyagda kizartin. Uzerine tuz, kekik ve pulbiber serpin. Sogani yarim ay seklinde dograyip, ince kiyilmig
maydanoz ve sumakla karistirin. Servis tabadina soganl karisimi koyun ve Uizerine cigeri yerlestirin. Diger
taraftan patlicani alacali soyun. Acisini almak igin tuzlu suda 15 dakika bekletin. Stzip elinizle iyice suyunu
sikin ve kip seklinde dograyin. Ayiklanmis kabak, patates ve havucu kip, sivri biberi irice dograyin. Kizdiriimig
siviyagda siraslyla patates, biber, kabak, havug ve patlicani kizartin. Kagit havlu Uzerinde fazla yagini aldiktan
sonra servis tabagina yerlestirin. Halka dogranmis domatesi 1 ¢corba kasigi siviyagda soteleyin ve tabaga
yerlestirin. Ciger kavurmayi sebzelerle birlikte sicak olarak servis yapin.
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