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YOGURTLU BOREK

Elif Korkmazel

5 yufka

3 ¢corba kasigi yogurt

3 ¢corba kasiJi sivi yag
5 gram yas maya

1 su bardag st

3 corba kagsiJi sirke

1 cay kasigi tuz

3-4 su bardagi un
Iciigin:

1 demet maydanoz

1 bag taze sogan

200 gram beyaz peynir
Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi

Bu boérek hazir yufkayla ¢ok kolay oluyor. Yufkayi islatmak i¢in sadece yogurt ve sivi yad kullaniyorsunuz. Ama
hamur agmak isteyenler, 6ncelikle derin bir kabin icinde yas mayayi sutle birlikte ezin, 5 dakika bekletin.
Uzerine yag, sirke, yogdurt ve tuz ekleyip yogurmaya baslayin. Ununu ilave edip homojenlesene dek yogurun. 15
dakika kadar dinlendirin. Hamuru oldukga ince bir sekilde agip Uzerine zeytinyadini gezdirin, her tarafina yayin.
Maydanoz ve taze sogani Kiyip, icine rendelenmis sogan, peynir ilave edin. Uzun seritler halinde kesip u¢
kismina i¢ hargtan yerlestirip muska seklinde katlayin. 200 derecedeki firinda 35 dakika pisirip ¢ikartin.
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