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BALIK KOFTESI

400 gram balik filetosu

1 sogan

2 dis sarimsak

1 cay kasigi karbonat

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi

2 ¢orba kagsiJi galeta unu

Sivri biber, domates

Maydanoz, kimyon, tuz, karabiber, karabiber, kekik

Balik filetosunu bicakla kiyin, rendelenmis sodan, sarimsak, maydanoz ve baharatla birlikte iyice yogurun.
Karbonat ve galeta unu ekleyin. Bu karisimdan uzun ya da yuvarlak kéfteler yapin. Izgarada giizelce kizartin.
Servis tabagdina yerlestirip yanina kdzlenmis domates ve biberleri dizin. Yanina maydanoz salatasi da
hazirlayabilirsiniz.
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