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ISPANAKLI GOZLEME

3 yutka

1 sogan

300 gram ispanak
100 gram lor peyniri
Tuz, karabiber

1 cay bardagi su

Yufkalari uzun geritler halinde kesin. Rendelenmig sogan, kiyilmig ¢ig i1spanak, lor, tuz, karabiber, suyu
karigtirin. Bu harci geritlerin kdsesine yerlegtirin. Uggen ya da kare seklinde katlayip firin tepsisine dizin. 190
derecedeki firnda pisirin. Isterseniz yagsiz tavada da pisirebilirsiniz. Cayin yaninda sicak sicak ikram edin.
Iftarda sahurda ne zaman isterseniz, hem kolay hem lezzetli bir bérektir.
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