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KOFTELI DIZME

450 gr. kiyma

1 adet sogan

2 dilim bayat ekmek
Tuz

Kimyon
Karabiber

4 adet patates
2-3 adet domates
1/2 su bardagi su
3 dis sarimsak
3-4 dal maydanoz
2 adet sivri biber

Kiyma, rendelenmis sodan, ufalanmis ekmek, tuz, kimyon ve karabiberi; 6zlesene kadar yogurun. Hargtan
yuvarlak kofteler hazirlayin. Patateslerin kabuklarini soyup dilimleyin. Domatesleri de dilimleyin. Domates ve
patates dilimlerini kéftelerle beraber tepsiye sirt sirta dizin. Uzerine ayiklanmig bitin sarimsaklari koyup, suyu
ekleyin. Firinda yaklasik 20 dakika pisirin. Firindan ¢ikarip maydanoz ve sivri biberle sUsleyerek, servis yapin.
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