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SAHAN KOFTESI

Yarim kg. kiyma
2 bas sogan

3 dilim ekmek ici
1 yumurta,

Tuz, biber

3 domates

2,5 kasik yag

Yarim kilo kiymayi, iginde rendelerimig 2 sogan, 3 dilim bayat ekmek i¢i, 1 yumurta, 1 kahve kagigi karabiber,
biraz tuz bulunan bir tencerede iyice yogurun. Iri pargalar kopanp kofte bigimi verin. Kéfteler hazirlaninca bunlari
icinde eritilmis 2,5 ¢orba kasigi yag bulunan bir tepsiye dizin. Uzerine 3 domates dograyip tuzunu ekleyin. Orta
hararetli ateste yarim saat kadar pisirin.
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