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DOMATESLI OMLET

Bir kaseye yumurtalari kirin. Sonra 2 blytk domatesin kabuklarini soyun, ¢ekirdeklerini ¢ikarin ve ki¢ik kigik
dograyin. Yag koymadan 5 dakika pure haline gelinceye kadar pisirin. Domatesler soguduktan sonra kaseye
yumurtalarin igine dokiin 5-6 defa galkalayin. Temiz ve kuru bir tavaya 2 kasik margarin koyun ve kizdirin. Bir
elle tavanin kapini tutun, éblr elle kaptaki domatesli yumurtalari tavanin ortasina dékin. Yumurtalar hemen 4-5
defa yayarak karigtirin. Tavayi sallaya sallaya omleti pigirin ki, omlet tavaya yapismasin. Tavadakiler pisince
Uzerine bir tabak koyarak ters gevirin, bir ¢atalla Gg parmak eninde sarin.

ML® Domatesli Omlet icin tiklayin
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