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TURSU YAPIMINDA GOZETILECEK HUSUSLAR

Tursu yapilacak kaplarin ¢ok temiz olmasi 1azimdir.

Tursu kurulacak malzemenin hava ile temasinin tamamen kesilmesi gerekir.

Tursu icin kaya tuzu kullanmak iyidir. Diger tuz, malzemenin erimesine sebep olur. Bulunmadigi takdirde,
mutfagimizda olandan kullanilir.

Tursunun Gzerine bir agirlik konursa iyi olur.

Tursu yapmak igin malzeme ya ¢ig olarak, ya da haglanarak kullanrlir.

Tursunun ¢abuk mayalarimasini saglamak, icin, bir cay bardagi nohut veya 4 dilim ekmek igi, bir cay bardagi
toz seker koymak gerekir.

Sirkeli tursu yapilacaksa 4 su bardag@i sirkeye, bir ¢ay kasiJi tuz koymak gerekir. Eger sirke ve su kullanilacaksa
4 su bardag sirke, 4 su bardag su, bir corba kasigi tuz kullanmak lazim gelir. Evvela su iginde tuz tamamen
eritilir. Berraklasinca Gzerine sirke ilave edilir.

Yaz ve kis sebzelerinden tursu yapilabilir. En uygun ay Agustos ve Eylul aylandir.
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