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ZEYTIN BOREGI

https://www.gaziantepmutfagi.org

3 bardak yesil zeytin (¢ekirdeksiz)
250 g az yagh kiyma

1 adet blylk sogan

5 adet taze sogan

2 demet maydanoz

1 bardak ceviz

2 yemek kasi§i sadeyag veya
Y2 bardak zeytinyagi

1 yemek kasigi pul kirmizibiber
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

Kiymayi tavada suyunu salip gekinceye kadar kendi yaginda kavurun.

Ince dogradiginiz sodanlari sadeyadda rengi seffaflagincaya kadar ¢evirin.

Sadeyag yerine isterseniz zeytinyadi da kullanabilirsiniz.

Bu arada zeytini kiyip sogana ekleyin ve bir siire daha birlikte kavurmaya devam edin.

Biraz cevirdikten sonra kiymayi da ekleyin.

Cevizi bicakla kiyin.

Zeytinler iyice yumusayinca ceviz, ince kiyilmig taze sogan, maydanoz, pul kirmizibiber, karabiber ve tuzu
koyun.

Hepsini birlikte birka¢ kez daha ¢evirin ve ocaktan alin.

Harci pide firnina génderin ve kapali olarak pisirtin.

EgJer evde yapiyorsaniz, hamuru ince uzun pide gibi a¢in ve harci boydan yarisina déseyerek hamurun ikinci
yarisini Ustline kapatin.

Onceden isitilimis kizgin firnda pigirin.

Not: Bu bdrek cevizsiz de yapilabilir. Harcina salca, nar pekmezi veya limon suyu katabilir ve biraz daha eksimsi
bir lezzet elde edebilirsiniz. Dilerseniz taze veya kuru kiyilmig sarimsak ekleyebilirsiniz. Bir zamanlar kiyma
yerine topaglisi da yapilirmis. Top seklinde yuvarlanarak kurutulmus kiyma kavurmasi olan topag yerine ince
dogranmis kavurma da kullanabilirisiniz. Zeytin bdredi, Gaziantep mutfagina has ¢ok ézel bir bérek ¢esididir. Bu
tarif icin kullanilacak zeytin, evlerde kis icin salamuraya yatirilan 6zel, yerli bir tirdr. Sakin ola, bu béregi
piyasadaki eksisi keskin salamura yesil zeytinlerle denemeye kalkismayin. Antep zeytini bulamasaniz bile,
zeytin tadini yogun olarak hissedebilecediniz kirma zeytin gibi bir ¢esit ile yapin.
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