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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMA

Gulhan Kara

1.5 Su Bardagi Piring

2 Adet Kuru Sogan

1 Tatl Kagigi Toz Seker

1 Gorba Kasig Kus Uzimi
1 Gorba Kasigi Gam FistiJi
2 Adet Domates

1/2 Demet Dere Otu

1 Su Bardag Zeytinyagi
2.5 Su Bardag Sicak Su
Tuz

Karabiber

Nane

1. Pirinci 1lik suda 10 dakika bekletip yikayin ve stiziin. Biberlerin sap kismini kapak seklinde kesip tohumlu
kisimlarini ¢ikarin. Soganlari soyup dograyin. Domatesleri soyup kip kiip dograyin ve dereotunu kiyin.

2. Kiyilmig sogani bir tavaya alip Uzerine biraz tuz ve tozseker ilave edip yarim bardak zeytinyaginda kavurun.
Pirinci ekleyip karistirin ve 2-3 dakika kavurup ocaktan alin. Dogranmis domates, dereotu, kus Gzimd, fistik,
nane, tuz ve karabiberi pirince ekleyip karistirin. )

3. Karigimi biberlerin igine doldurup tencereye dizin. Uzerine kestiginiz kapaklarini kapatin, kalan zeytinyadini ve
suyunu ekleyip kisik ateste pismeye birakin. llik veya soguk servis olarak yapin.
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