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ISLIM KEBABI

Gulhan Kara

2 Adet Kemer Patlican
1 Su Barda@ Siviyag
Tuz

500 Gr. Kesilmis Kuzu Eti
1 Adet Kuru Sogan

3 Adet Domates

1 Adet Biber

1 Corba Kasigi Un
Kekik

3 Su Bardagi Su

4 Adet Kirdan

Patlicanlar uzunlamasina ince dilimler halinde kesin. Kizgin yagda kizartip kagit havlu Gzerine ¢ikarin. Etleri
suyunu salip gekinceye kadar kavurun. Kiyilmig sogan ve domatesle kavurduktan sonra un ve tuz ekleyip
kavurmaya devam edin. Uzerine 2-3 bardak su ekleyip pismeye birakin.

Patlican dilimlerini ufak bir kaseye arti seklinde yerlegtirip ortasina 2-3 parga et yerlestirin ve uglarini etin tizerine
kapatin. Kaseyi ters gevirip Uzerine bir dilim domates ve 1 parca biber koyun ve kirdanla tutturun. Islim
kebaplarini genis tabanli bir tencereye dizin. Etin kalan suyunu ekleyip 15 dakika pisirin. Sicak olarak servis

yapin.
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