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SEMIZOTU SALATASI

Yarim demet semizotu

6 corba kagsigi sizme yogurt
5-6 dis sarimsak

50 gr. ceviz igi

1 fincan zeytinyag!

tuz

Semizotunu ayiklayarak bol su ile iyice yikayip Gige bolin, dévilmis sarimsaklari, stizme yogurdu, semizotunu,
tuz ve zeytinya@ini bir kapta karistirin. Salatayi servis tabagina alip, Uzerine ceviz serperek servise sunun.

ML® Semizotu Salatasi icin tiklayin
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