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IZGARA KOFTE

250 gr. koyun kiymasi

1 adet orta boy kuru sogan
1 dilim bayat ekmek igi

1 corba kasigi siviyag

tuz

karabiber

Derin bir kap icinde kiyma, ufalanmis ekmek i¢i, tuz, rendelenmis sodan, karabiber ve siviyag iyice yogrulur. El
islatilarak istenilen boyda kofteler hazirlanir, iyice iIsinmig 1zgarada alti Ustu gevrilerek esit sekilde pigirilir.

ML® Sarilira Koftesi icin tiklayin
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