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ZEYTINYAGLI BARBUNYA

Yarim kilogram barbunya

2 adet orta boy kuru sogan

1 adet orta boy havug

1 cay bardagi siviyag

2 orta boy olgun domates veya 2 yemek kasigi domates salgasi
10-12 dis sarimsak

bir miktar maydanoz

1 cay kasigi seker

Tuz

Uygun buyUklikte bir tencereye bol su koyarak barbunyalar haglanir. Barbunyanin boyali suyu stzdldr. Ayri bir
tencereye yag, dogranmis sogan, sarimsak, yikanmig ve soyulmus havuglar dérde bélinerek dogranir. Ates
Uzerinde hafifge kavrulur, rendelenmis domates veya salga konur. Seker ve tuz ilave edilir, haglanmig
barbunyalar da konarak hep beraber karigtirilir. Kisik ateste sicak su ilavesiyle barbunyalar yumugayincaya
kadar pisirilir. Suyunu gekip, barbunyalar pisince atesten alinir. Uzerine ince kiyilmis maydanoz serpilir. Soguk
olarak servis yapllir.
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