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SARIMSAKLI JULYEN SEBZELER

Eyip Seving

3 Dis sarimsak

2 Yemek Kasigi ince kiyllmig maydanoz
1 Adet rezene

3 Adet Amerikan biberi

2 Yemek Kasigi tereyagi

3 Adet havuc

Havuc ve sari biberleri iyice yikayip julyen dograyin. Rezeneyi iri pargalar halinde bélin. Tavaya sana klasik
kase'yi koyup eritin. Tereyag eridikten sonra igerisine sarimsaklari atip biraz kavurun ve iyice soteleyin. Jilyen
dogradiginiz sebzeleri ve rezeneyi de tavaya koyarak birkag dakika kadar tavada gevirin. Sarimsakli jilyen
sebzeleri servis tabagina alip Uzerine ince kiyilmig maydanozlari serpip servis edin.

]

© lezzetler.com tarif no:77430 « adi:Sarimsakli Julyen Sebzeler « génderen:bahar gibi « indirme tarihi:18.04.2024 - 13:41


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sarimsakli-julyen-sebzeler-vt57181
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/sarimsakli-julyen-sebzeler-77430.jpg
http://www.tcpdf.org

