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TAVADA BALIK

Balik pisirecedimiz kaba yeteri kadar zeytinyagdi konur. Kemikleri Ve derisi ¢ikarilmig, kiiguk kiglk kesilmis
limonlu, tuzlanmig balik unlanir, yumurtaya bulanir, kizgin yaga konur. Alt, Ust kizardiktan sonra ¢ikarilir. Balik
filetosunu balikgilara ¢ikartmak daha dogrudur. Eger porsiyon kemikli balik pigirilirse yumurtasiz yanliz una
bulanip yagda kizartiimaldir.
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