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GELIN KESESI BOREGI

Emine Beder

4 YUFKA

2 YUMURTA ) N

2 SU BARDAGI SIVI YAG (KIZARTMAK iGIN)

1 DEMET MAYDANOZ SAPI (HASLANMIS)

G IGIN:

2'SU BARDAGI NOHUT (AKSAMDAN ISLATILMIS)
1/2 SU BARDAGI CEViZ (iRi DOVULMUS)

1/2 TATLI KASIGI KIMYON TUZ, PULBIBER

Nohutlari birkag su yikayarak akgsamdan islatalim, ertesi glin basingl bir tencerede yumusayana dek haglayarak
slizgece alip suyunu stizelim. Nohutlari, blendir yardimi ile veya ¢atalla ezerek plre haline getirelim. Igine iri
doviilmusg cevizi, tuzu ve baharatlari ekleyip karigtiralim. 1 yufkay: sererek tzerine firga yardimiyla girpilmig
yumurta sdrelim. Uzerine ikinci yufkayi serelim. Diledigimiz blytklUkte bir kaseyi yufkalarin Gzerine yatirip bigak
yardimiyla yuvarlak pargalar kesip ¢ikaralim. Diger 2 yuftkaya da ayni islemleri yapalim. Yuvarlak yufka
parcalarinin ortalarina nohutlu harci paylastiralim. Yufkalarin kenarlarini Gstte toplayip haslanmis maydanoz
saplari ile baglayalim. Kese sekli alan yufkalar derin bir tavada kizdirilmig sivi yagda kizartarak kagit mutfak
havlusu Uzerine ¢ikaralim.

Not: Maydanoz yerine aliminyum folya ile hazirladiiniz seritlerle baglayabilirsiniz.
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