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ETLI MAKARNA

Umit Usta

1 paket makarna

3 litre su

2 corba kagiJi tuz

Kasar peyniri rendesi
250 gram kuzu eti

2-3 adet kuru sogan

4 dis sarimsak

2 adet orta boy havug

1 adet domates

1 tath kasidi biber salgasi
1 tath kasidi domates salgasi
1/2 su bardag siviyag
1/4 paket margarin

Tuz

Karabiber

Makarnalari, 3 litre su ve 2 gorba kagigi tuz ile hagladiktan sonra siiziip, soguk suyun iginde bekletelim.

Ince kiydigimiz kuru soganlari, siviyagda pembelestirdikten sonra, findik blydkliginde kestigimiz etleri ilave
edip, iyice kavuralim.

Salcalarini, baharatini ve cok olmamak sarti ile suyunu katip, agzi kapali olarak pisirmeye devam edelim.

Etlerin pismesine yakin, tavla zar seklinde kestigimiz havuglari, sarimsaklari ve kabugunu soyup kusbasi
kestigimiz domatesi tencereye ilave edip, hepsinin iyice pismesini saglayalim.

Etler pistigi zaman, tencerede fazla su kalmamasina dikkat edelim.

Makarnalar sGzip, margarin yaginda 1-2 dakika kavurduktan sonra, servis tabagina alip, Gzerine hazirladigimiz
sosu ve kasar peyniri rendesi ile birlikte koyup, servis yapalim.
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