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SEKERIN DAYANILMAZ CEKICILIGI

Tugrul Savkar

Ortagag Avrupasi'nda sekerkamigi suyunun kristalize olmus haline "beyaz tuz" veya "Hint tuzu" denirmis.
Ginliler, birgok kesif ve icat gibi, sekerkamigindan seker Uretmeyi de ilk basaranin kendileri oldugunu soéylerler.
Bu Uretim, Kanton bdlgesinde ¢ok eski zamanlardan beri uygulandidina gére, Cinliler'in bunu Hintliler'den
ogrenmis oldugu distincesi bize daha mantikli geliyor. Bu konuda Su-Kung, yedinci yiizyilda yazdigi Doga
Tarihi adli yapitinda aglkga "imparator Tai-Hung, seker yapimini dgrenmeleri igin adamlarini Hindistan'in
Bengal boélgesine yollad.." diyor.

Dev bir ot olan sekerkamigl, Hindistan'a 6zgu bitkilerdendir ve en ¢ok Ganj Deltasinda yetisir. Sekerkamigiyla
akraba olan pek ¢ok bitki, bugtin de o bélgelerde bulunuyor. Ancak, sekerkamigimn bir evrim sonucu degisime
ugramis tlrd saccharum officinarum diginda, herhangi bir tiriind Hindistan'in dogal ortaminda bile bulmak
mUmkdin degildir.

Bilim adamlari, Hint geleneklerinden yola ¢ikarak sekerin tarihini cok eskilere dayandirirlar. Mitolojiye gore,
Buda'nm atalari bir seker tlkesinden, yani Bengal' den gelmigler. Sanskrit destani Ramayana'da "masalar
dolusu tatllar, suruplar ve ¢ignemek icin kamiglar..." bulunan bir ziyafetten s6z edilir. Pers imparatoru Darius,
indiis Vadisi'ni isgal ettiginde, Persliler de "arilarin yardimi olmaksizin bal veren kamig"i kesfettiler ve tlkelerine
dénerken yanlannda bu kamisi gétirddler. Anlasildidina gére, onlar da ilk zamanlar sekerkamisi yetistiriimesini
tekellestirerek seker ihracatni cok sinirli tutmuglar. Ancak, zamanla isgaller, fetihler ve 6zellikle Asur kervanlari
araC|I|g|yIa sekerkamigl, indiis'ten Karadeniz'e, Sahra'dan Basra Kérfezi'ne kadar biitiin Ortadogu'ya yayiimis.
incil'deki "tatl calamus" ile ayni sey oldugu diisiiniilen bu "tatl kamis", ticaret tarihinin ilk dénemlerinde
kervanlarla Akdeniz Bolgesi'ne tagsindi. Diger baharlarin hepsinden daha az bulunan ve pahali olan surubu,
Yunanlilar ve Romalilar'dan ¢ok énce Misirlilar ve Fenikeliler tarafindan tipta kullanildi. Sekerkamigimn bilimsel
adi "officinarum”, bu otun ila¢ olarak kullaniimasindan kaynaklanmigtir.

Aristoteles'in selefi Theophrastus, 10 371 yilinda yazdig botanikle ilgili yapmnda soylentilere dayanarak soyle
diyor: "Gigeklerden, gigden ve bir kamistan elde edilen g gesit bal vardir." BlyUk iskender'in Hint seferi
sirasinda indiis Nehri'nden agagi ilerleyen amiral Nearchus, bu "balin" sekerkamigimn kaynatiimasiyla elde
edilen su oldugunu 6grenmisti.

Antik ¢agin tip yazarlarindan ¢ogu, "Hint tuzu"ndan séz etmistir. Augustus'un ¢agdasi olan Dioscorides, bir
yapitinda s6yle diyor: "Hindistan ve Arabistan'da yetisen kamiglarda bulunan, Saccharon adl kati bir bal vardir.
Yapisi, tuzu andirir ve adizda ¢ignendiginde kirilir."

Klasik Greko-Latin dogabilimcilerden Pliny, Strabo, Seneca, Lucan ve Galen, Sanskrit¢e "sarkara"nin
Greko-Latin sekli olan saccharon veya saccharum'un kullanimi konusunda, Dioscorides ile ayni fikirdedirler.
Sdzcugin kékeninin Sanskritge olmasi da sekerkamisimn Hindistan'dan geldiginin bir bagka gdstergesi.

Doga tarihiyle ilgili yaprtinda Pliny, sekerin kamistan nasil yapildigini agiklarken s6yle diyor: "Sadece ilag olarak
kullanilir.” Oyle bir ilag ki, Dioscorides ve Galen'e gore, agirliginca gimus ediyor.

Bitkiyi ilk olarak dogabilimci Varro (10 116-27) betimlemis ve Persliler'in saccharum'u nasil yaptiklarini da
aciklamistir. Uzun yillar boyunca, sekerin Gzerindeki "Hint" etiketi onu Avrupalilarin géziinde daha da degerli
kildi. Modern ¢agdlara kadar seker, Avrupalilar igin ¢éllerin étesinden kervanlarla Dogu Akdeniz limanlarina
getirilen mathis bir yiyecek, pahali bir ilag, zengin ve nifuzlular i¢inse bir lUks olarak kaldi. 966'da Venedik
Cumhuriyeti, Orta Avrupa'ya, Karadeniz'e ve Slav llkelerine seker satmak icin blytk depolar kurmustu. Zaten
Venedik'in zenginlidi seker, ipek ve baharat ticaretine dayaniyordu. Araplar ilk "endUstriyel" seker rafinerisini
gUinimuizden 1000 yil 6nce Girit Adasinda kurdular. Bu rafineriden yayilan kokular, Haglilari bala Gglsen arilar
gibi Yakindogu'ya cekti.

Araplar, seker Uretimini yeniden dizenlediler. Topraklarini genislettikge, denetimlerine giren Ulkelerde de yeni
seker rafinerileri kurdular. Seker, altin degerindeydi ve Araplar'm zenginligine zenginlik katiyordu. Araplar, seker
damitma teknigini gelistirerek koyu kahverengi, yapiskan ve kokulu yeni bir Griin elde ettiler: Karamel!
Karamelin ilk kullanim alanlarindan biri de harem kadinlari i¢in agdaydi. Hagli seferlerine katilan Joinville,
anilarinda "sekeri elde ettikleri cok narin kamiglar"dan s6z eder.

Ortadogu'dan ¢ekilmek zorunda kalan Haglilar blyUk ihtimalle yanlarina bir miktar sekerleme almaya vakit
bulmuslardi. Son olarak eklememiz gereken bir bagka gergek de, Kibris'in son krali¢esi Catherine'in, Venedikli
Patriciler'den Cornaro ailesinin varisi, Cornaro ailesi'nin ise ¢agin seker kral ve yénetimde bulunan herhangi bir
kraldan bile daha zengin oldugudur. Gérildigu gibi, sekerin de aralarinda énemli bir yer tuttugu baharat,
Akdeniz limanlarinin ekonomik guctinin temelini olusturuyordu. Tasimasi kolay olan bu mallara yliksek
fiyatlarina ragmen talep o kadar ¢oktu ki, alici bulamama korkusu olmadan, limanlara parti parti mal
getiriliyordu.

Seker veya baharatin Kuzey Avrupa ve ingiltere yolu izerindeki kentlerden gegerken, zaten pahali olan fiyatlari
gUmruk vergileriyle daha da artiyordu. O noktalardaki derebeyleri, sekerden mimkin olan en yUksek kari etmek
icin her seyi yapiyorlardi. Bu olay, Atlantik denizyolunun gelistiriimesinin baglica nedenlerinden biridir. Yolun Ug
odak noktasi Venedik, Cenova ve Hansa limanlariydi. Bu yol, bati sahillerindeki egemenliklerini korumak isteyen
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Portekiz'in, seker ticaretine baglamasini saglad..

Seker igin 6denen vergiler, Gliney Fransa kentleri igin de biiylik 6nem kazanmigti. 1273 yilinda, Savoie
Kontesi'nin ev harcamalarinda yaklasik yarim kilo seker i¢in iki altin, bes gimus édendigi goraliyor. Bir seker
kitlesinin degeri, ayni agirliktaki gimasten daha fazlayd.

Navarre Kralicesi Marguerite, 1515 yilinda ser¢ceparmak buyukliginde bir seker kitlesiyle bir avukata ve
arkadasi olan bir centilmene Iiiks bir aksam yemegi verdiginden s6z eder. Misir Sultam'nm Fransa Krali VII.
Charles'a 50 kg. seker armagan ettigi tarihlere yazilmigtir.

Kayasekeri olarak da bilinen kitle seker, koni sekline sokulmus sert ve ¢cok beyaz rafine sekerdi. Ancak, bu
sekerin eczacilar tarafindan verilen pek ¢ok adi vardi. Kolayca kirilan bir seker olan casson, Fransizca'da ayni
zamanda crac (kinimig seker) olarak adlandiriliyordu. Bu tip gekerin en iyisi Kibris, Rodos ve Babil'den
gelmekteydi. Ayrica Suriye'de, Ol Deniz kiyilarindan gelen bir crac gesidi daha vardi.

Muscarrat, ilk bakista adindan da anlasilacagi gibi, misk kokulu degildi, ancak sekerlerin en iyisiydi. Babil
Sultam'nm 6zel tiketimi icin Misir'da yapildigina inanildigindan, bu seker neredeyse mitolojik bir 6zellik
kazanmisti. Onu ltalya'ya kagiran Venedikli, mucchera'mn (Italyanca ad) iki kez rafine edildigini ifade ediyordu.
Artiklardan veya tam olarak rafine edilmemis sekerden yapilan chypre veya kirmizi seker adli seker, genellikle
lavmanlarda kullanilirdi. Ancak, kimi sahtekar eczacilar bunu ilaglara da koyarlardi, fiyati disik oldugundan
daha yUksek kar marjina sahipti. Candy adi verilen gesit, iri kristalli sekerdi. Eczacilarin stoklarinda meyve ve
cicek 6zlerinden yapilan dogal aromali bes ¢esidi vardi: Normal, gil, menekse, limon veya frenklizimu aromal
candy.

Son olarak, Barbary sekeri Kuzey Afrika'dan geliyordu. Ayrica, tozsekerlerin en iyisi olan bir de Panelle vardi.
Fransiz kayitlarinda blanc officinal olarak adi ge¢en beyaz seker, o gérkemli seker ve baharat devrinin bir tanig
olarak halé Fransiz ilag kodeksinin bir pargasidir.

Ispanya, Sicilya ve italya'da yapilan sekerkamigi yetistirme deneyleri basarisizlikla sonuglandi. Sadece Balear
Adalar'nda Araplar'dan kalma birkag sekerkamigi tarlasi vardi. Sekerkamigi, verimli ve nemli topradi sevdigi
kadar, sicak ve duzenli rizgér isteyen bir bitkiydi.

Yeni kesfedilen Madeira Adalari bu ig i¢in bicilmis kaftandi. Artik sekerkamigi, Kanarya Adalari'na yollaniyordu.
Kristof Kolomb'un kesfinden kisa bir siire sonra, 1506'da, sekerkamigi Yeni Diinya'ya gétirildi. Sekerkamigi
orada o kadar iyi yetisti ki, Imparator'un yaptirdigi Madrid ve Toledo kraliyet saraylari, sekerden elde edilen
gelirle finanse edildi.

Ancak, bir sure sonra, Karayipler'den sekerkamigi tagimanin cok anlamsiz oldugu goriist ortaya gikti. Pazari iyi
incelemis olan Venedikliler, ilk gercek endustriyel seker rafinerisinin agiligini yaptilar. likel sistemlerle ¢alisan
Tark fabrikalarim incelemis ve orada gordukleri sistemi daha da gelistirmiglerdi. Pazarin diginda kalmak
istemeyen Hollandalilar da Karayip bolgelerinde ele gegirmeyi basardiklar yerlerde sekerkamigi Gretimini
artirdilar. Ayrica Giiney Cin'den ve Formosa'dan seker ihracatina basladilar. Rihtimlarda oldukga ucuza satilan
Hollanda sekeri, ambalajda kullanilan palmiye yapraklari nedeniyle 'palmiye sekeri' olarak aniliyordu.
Menekselerin lezzetli kokusuna sahip olan bu seker, Ustin nitelikliydi.

Sonugta, Uretimin artmasi ve rekabetten dolay seker ucuzladl, tiketimi de hizla artti. 1572 yilinda cografyaci
Ortelius s6yle yaziyordu: "Sadece eczanelerde ilag olarak kullanilan seker, artik glindelik yiyecegimiz haline
geldi."

1640 yilinda Fransa da Karayipler'de sekerkamigi yetistirmeye bagsladi. Karayipler'den Fransa'ya yollanan seker
miktari glin gectikge artiyor, rafineriler gogaliyor ve daha dnce sekeri yabancilardan almak zorunda kalan krallik,
artik onlara seker satabiliyordu. Fransiz lhtilali dncesinde, Avrupa'nin tikettigi sekerin beste biri, Bordeaux'daki
26 rafineriden saglaniyordu. Marsilya, Rouen, La Rochelle ve Nantes da, onu yakindan izliyordu. Nitekim,
onsekizinci ylzyilda kahve ve ¢ikolata ile birlikte, evlerdeki seker tiketimi de hizla artti. Toplum ve ahlak gibi, bu
drtnler de demokratiklesiyordu. Sekerpancari sekeri, ondokuzuncu ylizyilin getirdigi blyik degisikliklerle 6n
plana ¢iktl.

1745 yilinda Alman kimyager Magraff, sekerpancarindan seker elde edip, izole etmeyi basaran ilk kigiydi. Bir
Fransiz multeci olan 6grencisi Archard, 1786 yilinda Silesia'da, bir endustriyel rafineri kurdu. Bir adada
yasadiklarini hatirlayan Ingilizler, kimyageri, bu besin maddesini Gretmesi icin ikna etmeye caligtilar. Kendisine
blyUk paralar dnerdikleri halde, Archard kabul etmedi. Bagka bir Fransiz kimyager olan Liebig, Avrupa'da seker
Uretmeyi "Sagma olmasinin yani sira, politikaya da ¢ok aykir" diye tanimliyordu.

Sonunda Napoleon Bonaparte, Fransiz ekonomisini somirgelerden yapilan ithalata muhtag etmemek igin
32.000 hektarlik bir arazinin sekerpancari Uretimine ayriimasini emretmisti. 1813 yilinda ilk seker rafinerisi
kuruldugunda, on tondan fazla seker Ureten her Uretici, dort yil boyunca vergiden bagdisik tutuluyordu. Sekerin
tarihinde bir donem bdylece kapaniyordu. Sekerpancari, daha pahali olan sekerkamisina dayal ekonomilere
blyik bir darbe vurdu. Sekerkamigi sekerinin fiyatinin diismesi, tim ekonomik sistemin yeniden planlanmasini
gerektirdi.

Seker Devri sadece 200 yil siirdii. iki ylizyil boyunca seker adina milyonlarca insan feda edildi. Bu sayi, altin icin
hayatini yitiren insan sayisindan fazladir. Ciink(i sekerkamigi surubu neredeyse uluslararasi bir para birimi
haline gelmisti. Seker yetistiricileri ve tliccarlarinin tutkusu dyle boyutlara ulasmisti ki, seker icin her sey feda
ediliyordu. Boyle bir endistri, karliigini strdirmek i¢in maas 6dememeliydi. Kizilderililer seker Gretiminde
calismaya zorlandilar.

Bu durum yasadisi ilan edilinceye kadar Kizilderililerin blydk bir cogunlugu ¢coktan 6Imusti. Buna yol aganlar,
sonradan ¢ok pisman oldular. Ciink{, Avrupa'dan kendi istekleriyle gelen sémuiirgeciler, evlerinden ayriimalarina
degecek miktarda aylik istiyorlardi. Ama higbiri uzun stre dayanamadi. Agir ¢alisma kosullan, iklim, salgin
hastaliklar, yetersiz beslenme, alkol ve kavgalar sonucu ¢ogu yasamini yitirdi.

Yatirimlarinin karsiigini alimayi bekleyen devletlerin toprak verdigi sémargeciler, kendi kaynaklarina muhtag
kalinca, kendilerinden bekleneni saglayamamaya bagladilar. Yeni Dinya'nm her késesinde durum ayniydi.
Soémiirgecilerin elinde, yiyecek ve hayvan yetistirecek insan kalmamisti. Sémiirgeciler béylece pek ¢ok gemi
kaptanini zengin ettiler. Abbe Raynal, 1775 yilinda s6yle yakmiyordu: "Bir Amerikan sémdirgesini beslemek igin
Avrupa'daki bir vilayetin timinu ekmek gerekir".

Boylece, sdmurgelerin k&r etmesi igin geriye bir fikir kaliyordu: Kéleler. Bu ylzden Afrika kiyilarindan milyonlarca



kole getirildi. Irklar yok edildi. Kitalar dolusu insan yok edildi. Bernardin de Saint-Pierre de ayni gorUsleri
savunuyordu: "Kahve ve sekerin Avrupa'nin mutluluguna katkisini bilemiyorum ama o iki bitkinin diinyanin her iki
yakasina da felaket getirdigini biliyorum." Gercekten de seker, yiizyillar boyunca slren savaglardan daha ¢ok
yikima neden oldu. Seker icin o kadar gcok gdzyasi dokuldi ki, aslinda tatliigim ¢oktan yitirmis olmasi gerekirdi.
Akcaagdac sekeri ve meyve sekerleri de 6nemlidir. Akgaagag, Kanada'nm simgesidir ve suyu kaynatilarak elde
edilen surubunun folklorik 6nemi vardir. Nisasta veya fruktoz agisindan zengin olan bagka bitkilerden de seker
elde edilebilir. Hurma ve incir, uzun stireden beri meyve sekeri Gretiminde kullaniliyordu. 1808 yilinda ortaya
atilan Gziimden seker elde etme fikri, Ikinci Diinya Savasi'nda zorunluluktan dolayi tekrar ele alinincaya kadar
unutuldu.

1979 yilindan bu yana, diinyada, tiiketilenden fazla seker Uretiliyor. Fazla Uretilen sekerin alkole dénlstliriimesi
de, basta seker fiyatlarinin dismesi gibi bagka problemler dogurdu. Petrol krizinden dolayi sekerin yakita
dénusturdlmesiyle yeni bir cag acildi. Bazi Latin Amerika Ulkelerinde arabalar, sekerkamisi alkoliyle ¢alismaya
basladilar. Bir devlet bagkaninin limuzininde s6yle bir ¢ikartma vardi: "Ben alkolle ¢aligiyorum, ya siz?"

© lezzetler.com tarif no:75098 « adi:Sekerin Dayaniimaz Cekiciligi « génderen:tadiglizel « indirme tarihi:19.09.2024 - 07:39


http://www.tcpdf.org

