B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PASTIRMALI BOREK

5 dilim pastirma

3 adet yufka

1 cay bardagdi sivi yag

1 kasik margarin

2 ser kasik kuslizimu ve fistik

2 cay bardagi piring

1 corba kasigi karabiber pulbiber tuz
1 adet sogan

ICI igin bir tencereye tereyagini alin ve dolmalik fistigi kavurun. Kustizimiind ekleyip, kavurmaya devam edin.
Yikanmig pirinci katin ve 2 dakika daha kavurun. Uzerini 1 parmak gegecek kadar su ekleyin. Tencerenin
kapagi kapali olarak kisik ateste 20 dakika pisirin. Ayri bir tencerede yemeklik dogranmig sogani zeytinyaginda
kavurun. Ince kiyllmis pastirmayi ekleyin ve 1-2 dakika daha kavurun. Pastirmali karnisimi pilava katin. Tuz,
karabiber ve pulbiber ekleyip karistirin. Sogumasi igin bir kenara alin. Yufkalar diz bir zemine serin ve Uzerine
zeytinyadi sUrin. Ortadan ikiye kesin ve toplam 4 parga yufka elde edin. Yufkanin diz tarafina pastirmali i¢
hargtan 4-5 corba kagigi yayin. Yufkayi rulo yapip sonra gul seklinde sarin ve yaglanmis firin tepsisine
yerlestirin. Diger yufka parcalarini da ayni sekilde hazirlayin ve tepsideki yufkanin etrafina sarin. Uzerine
zeytinya@i sUrip dnceden isitilmig 200 derece firinda Uzeri kizarana kadar pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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