—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ELMA TATLISI

5 adet elma

1 paket kremsanti

1 corba kasig seker

1 cay bardagi ceviz

Yarim ¢ay bardagi tar¢in

1 paket cikolatal gofret (pargalanmis)
1 cay kasigi kirmizi gida boyasi

Elmalan soyduktan sonra ¢ekirdekli kismini kabak oyar gibi ¢ikartin. Elmalari tencereye dizip lzerlerine suyu ve
sekeri ilave edip pigirin. Gida boyasini suya ekleyip karistirin. EImalari gevire gevire gida boyasiyla iyice
boyanmalarini saglayin. EImalarin pisikten sonra sogumasini bekleyin. Soguyan elmalarin ¢gekirdeklerini
cikarttiginiz bos kisimlarina gofret pargaciklar, dévilmus ceviz ici, kremsanti ve targin karisimini doldurun.
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